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Kokoxcalli SPA & Treatments

Kokoxcalli SPA es un espacio de salud, relajación y belleza física 
y mental, dentro de Casa Mixtli Hotel, contamos con diferentes 
rituales que combinan aromaterapia y técnicas de relajación y 
estimulación para el completo bienestar de la persona. Rodeados 
de un entorno especial, cargado de la energía de la naturaleza 
y el misticismo colonial de Teziutlán, en Kokoxcalli – Casa de 
Salud- integramos tratamientos locales e importamos productos 
de gran calidad, junto a técnicas de nivel internacional.

Hemos diseñado tratamientos donde aprovechamos la riqueza 
de aceites escenciales de la naturaleza que ocupamos según sus 
necesidades físicas y emocionales en armonía con su terapueta 
que logrará crear el ritual personal que usted merece.
 
Deseamos disfrute su estancia y que los resultados de nuestros 
tratamientos sean duraderos para su completo bienestar, nuestra 
misión en Casa Mixtli.
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TRATAMIENTO INSIGNIA

Estos tratamientos han sido creados exlusivamente para 
Casa Mixtli. Cada tratamiento comienza con un ritual de 
pies y termina con una ceremonia del té.

Marcas a su servicio* 
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RITUAL EXPERIENCIA MIXTLI

Ceremonia de  bienestar, donde cuerpo y mente se
relajan logrando un equilibrio espiritual.

Comienza con una consulta para averiguar las necesi-
dades emocionales y físicas para después dar paso a la 
elección de una prueba de olor de aromaterapia eligiendo 
entre doce aceites firma, elaboradas con plantas natura-
les y aceites de flores con maravillosos aromas exóticos 
y potentes beneficios terapéuticos para el cuerpo y la 
mente, que conecte sus sentidos con el mundo natural.

Tiempo   90 min

Tratamiento Insignia
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RITUAL NUEVE MANANTIALES

Este ritual busca revitalizar el cuerpo  llegando al punto 
máximo de frescura e hidratación. Se recibe al cliente 
con un exquisito masaje de aceites de romero y jengibre 
que envuelven la piel en una suave fragancia de lavanda 
que recorren el cuerpo llegando a los puntos de fatiga 
y espasmos musculares eliminándolos y adquiriendo la 
sensación de la hidratación más profunda que junto con 
el Ylan Ylang revitalizan una verdadera raíz de corazón 
Teziuteco.

Tiempo   90 min

Tratamiento Insignia
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RITUAL  PERLA DE LA SIERRA                                                                                                                                           

Un ritual para una futura novia, basado en una historia 
ancestral que combinando un suave aroma de rosas, 
sonidos de los bosques donde la flor Neroli se hace
presente y masajes relajantes, la transportará a la 
tradición más emblemática y  mística de una mujer para 
convertirse en una Perla de la Sierra.

Tiempo   90 min

Tratamiento Insignia
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SAGRADO SANTUARIO

Masaje intensivo con aceite de romero, copal y jengibre 
ideal para cualquier persona en busca de la liberación de 
tensiones acumuladas del entorno diario. Este tratamiento 
energético trabaja en  las zonas de tensión combinando 
fricciones largas y presión profunda que junto con aceite 
de pimienta negra estimula la circulación, logrando el 
flujo del oxígeno en todo el cuerpo removiendo y elimi-
nando  toxinas de los músculos. Ayuda a aliviar, reducir 
la tensión con lavanda y a eliminar el estrés localizado en 
el recoveco más profundo de nuestro cuerpo, logrando 
transportar nuestro santuario físico a una experiencia 
ancestral.

Tiempo   60 min

Tratamiento Corporal
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SECRETO DEL BOSQUE

Un tratamiento con aceite de toronja tonificante y
adelgazante  para refinar el cuerpo y eliminar el exceso 
de líquidos, combinando aceites de pino, neroli y frutos 
rojos que dejaran una delgada silueta y una piel más 
suave. 

Tiempo   60 min

Tratamiento Corporal
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AIRE DE MENTA

Un  tratamiento limpiador a base de Eucalipto y menta 
que ayuda a descongestionar todo el cuerpo ayudando a 
clarificar la mente y apoyando al sistema inmunológico. 
Las sensaciones de fatiga y debilidad desaparecen combi-
nando aceite de pino y Árbol de té.

Tiempo   60 min

Tratamiento Corporal
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NIEBLA PROFUNDA

Este masaje que se concentra de la cabeza a los pies 
utiliza esencias de manzanilla aplicadas con especial 
cuidado para inducir a la relajación. El cuerpo y el espíritu 
viajan a través de la enigmática niebla impulsados por 
aceites de sándalo y recuperando la serenidad y la calma 
conciliando un sueño profundo. 

Tratamiento Corporal

Tiempo   120 min
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ESCAPE DE LAVANDA

Ideal para momentos de estrés y exceso de actividad. Los 
aceites esenciales de lavanda y sus conocidas propie-
dades relajantes se fusionan con una combinación de téc-
nicas que juntas ofrecerán confort y relajación al cuerpo 
combinadas con aceites de romero, jengibre, así como 
tranquilidad a la mente. El estrés y la ansiedad desapare-
cen para conseguir una sensación de paz placentera. 

Tiempo   120 min

Tratamiento Corporal
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ELIXIR DE PERLAS

Vive la más sublime sensación con aceite de moras que 
emana un respiro emocional, este tratamiento ayuda a 
armonizar y rejuvenecer el espíritu, dándole un impulso 
de energía natural por medio de Romero y aceite de pino. 
El uso del aceite energizante revitaliza con suavidad y 
restaura el equilibrio del cuerpo y espíritu.

Tiempo   120 min

Tratamiento Corporal
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BRUMA HIDRATANTE

Tratamiento diseñado para adaptarse a sus necesidades 
individuales de la piel. Una combinación de los mejo-
res aceites esenciales puros como la Rosa de Damasco 
y  Geranio así como extractos de plantas como sábila 
se aplican con masaje diseñado específicamente para 
restaurar y reacondicionar la piel, dejando la tez lisa y 
luminosa. 

Tiempo   90 min

Tratamientos Faciales

23



Kokoxcalli SPA & Treatments

HOJAS DE DIAMANTE

Un tratamiento intensivo para hacer frente a todos los 
signos más visibles del envejecimiento de la piel con su 
aceite rico en Jojoba y Patchuli.
Una doble máscara de extracto de manzana y fresa se 
aplicará para reafirmar y estimular la elasticidad dejando 
la piel revitalizada y radiante. Ofrece instantáneamente 
resultados visibles donde el sándalo actuará elevándolo a 
la armonía espiritual.

Tiempo   90 min

Tratamientos Faciales
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BOTÓN DE ROSA

Los aceites de Rosa y vitamina E ayudan a nutrir y 
acondicionar la piel profundamente. El resultado es un 
cutis renovado, restaurado y reequilibrado combinando 
aceites de Copal, Jojoba y Geranio dando por resultado 
un total estado de relajación absoluta.

Tratamientos Faciales

Tiempo   60 min27
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GOTAS DE LLUVIA

Este tratamiento regula problemas de la piel, que por 
medio de su aceite de Árbol de té deja el cutis al instante 
luminoso y radiante. Con un aire refrescante de Ylang 
Ylang como la sensación de una mañana lluviosa y el 
delicado aroma a tierra mojada.

Tratamientos Faciales

Tiempo   60 min29
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BRISA PROFUNDA

Un tratamiento intensivo que incorpora vapor y  extrac-
ciones que junto con compresas de toallas calientes y 
una profunda mascarilla de arcilla y lodo Kaolin dejan la 
piel limpia y fresca con un descanso a base de lavanda , 
jengibre y sándalo. 

Tiempo   60 min

Tratamientos Faciales
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RENACER EN LA BRUMA

Un tratamiento de reparación intensiva con aceite de 
macadamia que te permite regresar a ser parte de la 
madre tierra que junto con vainilla, coco y café se con-
vierten en ingredientes, especiales para pieles muy secas, 
elimina las células muertas, alivia el dolor, energiza el 
cuerpo y deja la piel sedosa y radiante.

Tiempo   90 min

Envolturas de Exfolición
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ROSA HIDRATADORA

Este tratamiento hidrata intensamente, incluyendo capas 
de un rico suero de Rosa, aceite  de geranio y neroli, 
dejando un cuerpo radiante y suave y un estado de ánimo 
lleno de equilibrio y energía.

Tiempo   60 min

Envolturas de Exfolición
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ESENCIA DE LOS BOSQUES

Perfecto para los tiempos de excesos la combinación 
de aceites cítricos como la toronja ayuda a mejorar la 
circulación y a eliminar toxinas, estimular la circulación 
sanguínea con la bergamota, drena, tonifica y suaviza la 
piel con romero, neroli y pino dejando nuestro cuerpo 
más ligero y fortalecido, al mismo tiempo que revitalizar la 
mente. 

Tiempo   60 min

Envolturas de Exfolición
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MONTE METL

Aceites esenciales  como romero, geranio, ylang ylang y 
patchuli son utilizados para un masaje terapéutico en el 
cuero cabelludo, liberando las tensiones y dejando un ca-
bello nutrido y brillante proporcionado por la mantequilla 
muru muru, así como un estado de relajación y felicidad 
total. 

Tiempo   30 min

Tratamientos Adicionales
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MISTICISMO

Técnicas de masaje especializadas con aceites de té ne-
gro, arándano y agua de rosas restauran el tono y la elas-
ticidad  que ayudará a disminuir las ojeras, la hinchazón y 
las líneas de expresión, mientras que regenera y oxigena 
la piel. Su contorno de ojos estará relajado, rehidratado y 
luminoso, dejando fuera el cansancio dando la bienvenida 
a un rostro fresco, lleno de misticismo.

Tiempo   30 min

Tratamientos Adicionales
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CASCADA DE SERENIDAD

Tratamiento especialmente diseñado para mujeres 
embarazadas que promueve el bienestar de la madre y 
el bebé con ricos aceites selectos de rosa como la de  
Damasco, y la Premium y agua de rosas con un toque de 
geranio. Se concentra en ofrecer un tratamiento suave, el 
cual se centra en dar a la madre atención especializada, 
lo que ayuda a nutrir la nueva vida que crece dentro de 
ella.

Tiempo   60 min

Tratamientos De Maternidad

43



Kokoxcalli SPA & Treatments

VELO DE FRESCURA

Disfrute de esta experiencia tonificante y regenerativa 
que proporciona  el geranio y las rosas. Este tratamiento 
puede ayudar a activar el metabolismo, la regeneración 
de los tejidos y reducir la hinchazón que le brinda el 
copal. La experiencia incluye una suave exfoliación y una 
refinada envoltura en productos de rosas.

Tiempo   60 min

Tratamientos De Maternidad
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MANOS MILAGROSAS

Una profunda combinación reparadora de rosas y  la-
vanda, nutritiva con vitamina E de aceites esenciales, se 
combina para ayudar a eliminar las señales de la edad, 
dejando sus manos suaves y sanas.

Tiempo   30 min

Tratamientos De Manos
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MISTERIO TERRENAL

Un tratamiento totalmente reparador para pieles secas. 
Sus manos y brazos recibirán un masaje con aceites de 
jazmín, geranio y  patchuli  para restaurar la hidratación 
natural de la piel y mejorar su textura que como toque de 
refresco le ofrecerá la mantequilla Muru muru.

Tiempo   30 min

Tratamientos De Manos
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CAMINO DE ROSAS

Una combinación de Sándalo, geranio y Neroli mimarán 
sus pies dejándolos intensamente nutridos y suaves.

Tiempo   30 min

Tratamientos De Pies
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ARROYO EN LA MONTAÑA

Técnicas de masaje especializado con aceites selectos 
tales como romero, jengibre, pimienta negra y lavanda 
se combinan para estimular la circulación para piernas 
cansadas.

Tiempo   30 min

Tratamientos De Manos
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Aromatherapy Associates han sido líderes en la aromatera-
pia durante más de 30 años. Desde el principio hemos creído 
apasionadamente en los poderes curativos de los extractos 
naturales de plantas, y nuestra experiencia como terapeutas nos 
has mostrado que los aceites esenciales son altamente eficaces 
en mejorar nuestra sensación de bienestar tanto física, como 
mental y emocional.
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La Maison de thé Theodor es una casa de té fundada en Paris en 
2002 por Guillaume Leleu,1 uno de los cinco tea-tasters (exper-
tos degustadores de té) de Europa.

Theodor Paris es una casa de té contemporánea de lujo que 
selecciona e importa tés puros de origen de alta gama, y sirven 
de base de las creaciones (blends) de la casa a cargo de Guil-
laume Leleu.

El Tea-Taster Guillaume Leleu, selecciona personalmente en los 
mejores jardines de té provenientes de los países productores de 
té, y crea en su laboratorio de Bonnières-sur-Seine, al oeste de 
Paris, las mezclas aromatizadas de la casa aliando naturaleza 
con naturaleza : únicamente, empleando extractos de aceites 
esenciales, flores, plantas y especias componen sus blends, sin 
ningún conservante o aroma artificial.

Nuestras Marcas
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